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передатестаційного циклу за фахом «Загальна практика – сімейна медицина»

	Код
	Назва курсу, розділу, теми
	Кваліфікаційна категорія
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	вища
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	1.
	Внутрішні хвороби

	1.1.
	Профілактична робота в загально - лікарській практиці. 
	
	
	

	1.1.1.
	Навчання пацієнта здоровому способу життя, оцінка та корекція факторів ризику найбільш поширених захворювань.
	                          +
	+
	+

	1.3.
	Хвороби органів кровообігу. 
	+
	+
	+

	1.3.1.
	Ішемічна хвороба серця.
	+
	+
	+

	1.3.2.
	Артеріальна гіпертензія.
	+
	+
	+

	1.3.3.
	Некоронарогенні захворювання міокарда.
	+
	+
	+

	1.3.4.
	Порушення серцевого ритму та провідності.
	+
	+
	+

	1.3.5.
	Хронічна серцева недостатність.
	+
	+
	+

	1.3.6.
	Стани та синдроми при захворюваннях органів серцево-судинної системи, які потребують невідкладної допомоги.
	+
	+
	+


КВАЛІФІКАЦІЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА ЛІКАРЯ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА-СІМЕЙНА МЕДИЦИНА

Згідно з вимогами кваліфікаційної характеристики лікар-спеціаліст загальної практики - сімейної медицини повинен знати і вміти:

ІЗ ЗАГАЛЬНІ ЗНАННЯ
· основи законодавства України про охорону здоров'я та нормативні документи, що регламентують діяльність органів та закладів охорони здоров'я
· правові аспекти діяльності лікаря загальної практики – сімейної медицини
· основні показники здоров'я населення
· загальні питання організації надання медичної допомоги населенню на засадах загальної практики - сімейної медицини
· організацію роботи амбулаторно-поліклінічних та лікарняних закладів
· організацію роботи швидкої та невідкладної медичної допомоги
· нормальну та патологічну анатомії, топографічну анатомію
· фізіологію та патофізіологію систем кровотворення, кровообігу, дихання, травлення, залоз внутрішньої секреції та інших органів і систем організму
· особливості функціонування організму в похилому віці
· основи фармакотерапії
· Міжнародну класифікацію хвороб X перегляду, класифікації захворювань, розроблені ВООЗ, класифікації захворювань,  затверджені відповідними вітчизняними з'їздами
· основи дієтотерапії, фізіотерапії, бальнеотерапії, лікувального масажу та лікувальної фізкультури
· показання  та протипоказання до санаторно-курортного лікування
· основи експертизи тимчасової і постійної втрати працездатності
· правила асептики і антисептики, основні документи, які регламентують заходи з підтримання санітарно-епідеміологічного режиму у лікувально-профілактичних закладах
· форми і методи санітарно-освітньої роботи
· принципи організації надання медичної допомоги населенню в екстремальних ситуаціях

СПЕЦІАЛЬНІ ЗНАННЯ
Етіопатогенез, клініка, діагностика, диференційна діагностика, лікування, реабілітація, профілактика симптомів і захворювань:

ТЕРАПІЯ. Хвороби серцево-судинної системи. Ревматичні хвороби. Хвороби органів дихання. Хвороби органів травлення. Хвороби  нирок та сечовивідних шляхів. Хвороби крові та органів кровотворення.  Хвороби ендокринної системи. Професійні захворювання. Основи геронтології і геріатрії.
НЕМЕДИКАМЕНТОЗНІ МЕТОДИ ЛІКУВАННЯ. Дієтотерапія та лікувальний голод. Лікувальна фізкультура. Фізіотерапія та санаторно-курортне лікування. Фітотерапія. Мануальна терапія. Рефлексотерапія.

ІЗ ЗАГАЛЬНІ НАВИЧКИ
· Проведення аналізу стану здоров'я населення сімейно-територіальної дільниці.
· Оцінка стану здоров'я дорослих та дітей. Розподіл населення дільниці за групами здоров'я. Виділення осіб з факторами ризику. Вікові показники маси тіла, зросту, фізичного, нервово-психічного і статевого розвитку. Шкільна зрілість.
· Збір анамнезу захворювання, життя, страхового анамнезу, епіданамнезу.
· Застосування об'єктивних методів обстеження: загальний огляд, перкусія, аускультація і пальпація органів з метою виявлення загальних та специфічних ознак захворювань і ускладнень вагітності. Зовнішнє та внутрішнє акушерське обстеження.

· Визначення необхідного обсягу лабораторних, інструментальних, апаратних досліджень. Показання та протипоказання до обстеження. Підготовка хворого до обстеження.  Інтерпретація результатів досліджень крові, сечі, калу, мокротиння, спинномозкової рідини, кислотно-лужного балансу, даних функціонального дослідження органів дихання, серцево-судинної системи, шлунково-кишкового тракту, печінки, нирок та інших внутрішніх органів і систем, даних ультразвукового та рентгенологічного досліджень, організація їх своєчасного виконання. 

· Встановлення клінічного діагнозу, визначення тактики ведення хворого.
· Обґрунтування плану медикаментозного і оперативного лікування хворих, показань до проведення операції з урахуванням стану хворого, передопераційної підготовки хворих та  застосування методів знеболення. Спостереження за хворими в післяопераційному періоді. Застосування методів реабілітації.
· Організація консультування хворих профільними спеціалістами. Визначення показань до госпіталізації хворих та її організація. Організація стаціонарного лікування хворого вдома.

· Забезпечення наступності щодо обстеження та лікування хворих.

· Проведення аналізу ефективності диспансеризації.

· Здійснення експертизи тимчасової та стійкої непрацездатності, заповнення необхідних документів на ЛКК та медико-соціальну експертну комісію.
· Виявлення факторів ризику захворювань та проведення профілактики захворювань.
· Проведення пропаганди здорового способу життя і профілактики захворювань. 
· Оформлення обліково-звітної медичної документації.
СПЕЦІАЛЬНІ НАВИЧКИ
· Вимірювання артеріального тиску на верхніх та нижніх кінцівках. Вимірювання венозного тиску. Внутрішньосерцеве введення ліків. Техніка дефібриляції серця. Закритий масаж серця. Запис ЕКГ, ФКГ та оцінка результатів. Проведення функціональних, медикаментозних проб та проб з фізичним навантаженням, їх оцінка.
· Приготування фітозборів, настоїв, відварів. Зберігання та постановка п'явок. Застосування примочок, дерматологічних компресів, паст, збовтуваних сумішей, пластирів, лаків, аерозолів.

НЕВІДКЛАДНА ДОПОМОГА 


При: набряковому синдромі новонароджених;  крупі; спонтанному пневмотораксі; приступі бронхіальної астми; гострій дихальній недостатності; задусі; гострій серцево-судинній недостатності; гіпертензивних  та гіпотензивних кризах; гострих порушеннях серцевого ритму і провідності; клінічній смерті (зупинка серця, зупинка дихання); печінковій кольці; нирковій кольці; гострій нирковій недостатності; гострій печінковій недостатності; гострій наднирниковій недостатності; струсі мозку; забитті і стисненні головного мозку; набряку головного мозку; психомоторному збудженні; нейротоксикозі; менінгококцемії; судомах; ексикозі; синдромі раптової смерті; коматозних станах; всіх видах шоку; гострих алергозах; гіпертермічному синдромі; травмах; отруєннях; опіках; відмороженнях; утопленні; ураженнях електричним струмом; ураженні блискавкою; суїцидних спробах. Тимчасова зупинка зовнішніх та внутрішніх кровотеч. Невідкладна допомога при вагітності та пологах та транспортування вагітної до спеціалізованого закладу. Допомога постраждалим від дії іонізуючого випромінювання.
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